
ZEBとは
net Zero Energy Building（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）の略称で、「ゼブ」と呼びます。快適な室内環境を

実現しながら、建物で消費する年間の一次エネルギーの収支をゼロにすることを目指した建物のことです。

 建物の中では人が活動しているため、エネルギー消費量を完全にゼロにすることはできませんが、省エネによって

使うエネルギーを減らし、創エネによって使う分のエネルギーをつくることで、エネルギー消費量を正味（ネット）

でゼロにすることができます。

ZEBの定義と評価基準
建物のエネルギー消費量をゼロにするには、大幅な省エネルギーと、大量の創エネルギーが必要です。そこで、

ゼロエネルギーの達成状況に応じて、ZEBシリーズが定義されています。

ZEB　（net Zero Energy Building）について

ZEBの定義
（イメージ）

No.030 □ 機器 □ ダクト □ 配管 □ 換気
□ 排煙 □ ⾃動制御 ■ 他

『ZEB Ready』（ゼブレディ）

『Nearly ZEB』（ニアリ－ゼブ）
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ZEBの実現・普及に向けたロードマップ（改訂版：2018年5月）

ZEBの要素技術の技術開発動向

ZEBの概念図（イメージ）

出典：環境省　「ZEB　PORTAL」

http://www.env.go.jp/earth/zeb/detail/06.html#a01

経済産業省資源エネルギー庁　「ZEB（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）に関する情報公開について」

https://www.enecho.meti.go.jp/category/saving_and_new/saving/enterprise/support/index02.html
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